
CURRICULUM VITAE Cambiaghi Fabiana 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Infermiera presso U.O: di Chirurgia Generale A.O. L. Sacco, dove eseguiva consulenze come 
enterostomista e partecipava alla creazione del primo Ambulatorio di Lesioni Difficili 

Infermiera presso U.O. di Terapia Intensiva Cardiochirurgica c/o Istituto Clinico Humanitas, Rozzano  

Infermiera presso Pronto Soccorso Istituto Clinico Humanitas, Rozzano 

Infermiera libera professionista c/o Nursing Project Società Cooperativa Sociale ETS. In questo 
ambito svolge attività di Assistenza Infermieristica e di addestramento al paziente/care giver per 
l’esecuzione dell’attività di dialisi peritoneale automatizzata o manuale. 

Attività di addestramento al paziente/care giver per l’esecuzione dell’attività di nutrizione parenterale 
a breve termine (SAN).  

Attività di assistenza infermieristica presso il Servizio di Endoscopi presso il Centro Diagnostico 
Italiano (Sede via Grosotto, Milano).  

Dal 2020 Libera professionista infermiera di endoscopia digestiva. 
Ha svolto inoltre training per addestrare pazienti e care giver alla dialisi Peritoneale sìa manuale che 
automatizzata. 

 
Dal 2023 Idrocolonterapista presso il Centro Delta Studio Srl . A seguito della iscrizione all’Albo della  

Società Italiana di Idrocolonterapia ha iniziato ad esercitare l’attività di idrocolonterapista . 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Maturità di Perito chimico industriale conseguita presso I.T.C.S. Primo Levi di bollate 

• Diploma Universitario per Infermiere (D.U.I) presso Maturità: I.T.C.S. Primo Levi, bollate 
D.U.I. : Università Statale di Milano 

Certificazione Provider BLDS, IRC Certificazione 

Provider EPLS, IRC Certificazione Provider ALS, IRC 

Candidate Instructor PBLSD, IRC 

• Corso di formazione competenza nella pratica di operatore in idrocolonterapia presso SICT Lombardia 
(Società Italiana IdroColonTerapia) 

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE 
Ha ideato, organizzato e diretto il Corso Gestione Trauma Interdisciplinare (GES.T.I.) ove viene utilizzato anche il 
Simulatore Medico Avanzato. 

Dal 2012 è la Coordinatrice del Definitive Surgery Trauma Care course dell’International Association for Trauma 
Surgery and Intensive Care (I.A.T.S.I.C.) 

Dal 2015 tiene il Corso Teorico-Pratico, in lingua inglese, sull’esecuzione dell’ECG e sugli accessi venosi 
periferici per il Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano (Polo Humanitas). 

 



ATTIVITA’ CONGRESSUALE E ALTRI CORSI SOSTENUTI 
• Le diverse problematiche legate all'alcoldipendenza" - Settembre 1998: presso sezione D.U.I. Ospedale 

L. Sacco: organizzato da N.O.A. , U.5.5.L. 41 (Mi) 
• ”I genitori in ospedale aiutare il bambino sostenendo la famiglia" Novembre 1998: presso fa sede 

A.B.LO. di Milano 
• "II trapianto: aspetti legislativi, organizzativi, etico professionali" Marzo 1999: Presso sezione D.U.L, 

organizzato da A.I.D.O. 
• ”Presidi per la gestione delle U.D.D. e stomie". Aprile 1999: presso sezione D.U.I. organizzato da 

Convatec spa 
• ”II nursing nell'infezione da H.I.V.: problemi nuovi e prospettive future". 3° Congresso Nazionale 

Infermieri Malattie Infettive Firenze, Maggio 2001 In tale occasione pubblica un abstract e presenta un 
poster dal titolo: "Breve storia dell'assistenza infermieristica in ltalia”. 

• "Corso di Formazione di Base in Stomaterapia" (organizzato da A.I.O.S.5.) Padova, 7-10 Maggio 2003 
• "Corso di formazione addetti lotta antincendio e gestione emergenze" all’interno del Programma 

Nazionale per fa Formazione degli Operatori della Sanità Milano - A. O. Luigi Sacco, Luglio 2003 
• “Trauma Update. La prima fase di trattamento: controversie e certezze” - Roma, 9 ottobre 2007 
• “Il Chirurgo ed il paziente critico” - Monza, 14 marzo 2009 


